
1. ग्लोबल ह्यूमनैिटेरियि अवार्ड 2020 से किसे सम्मानित किया गया - सचिि अवस्थी
2. बीसीसीआई िे पिछले हफ्ते िाहुल जौहिी िा इस्तीफा स्वीिाि िििे िे बाद किसिो
बीसीसीआई िा अतंरिम सीईओ नियुक्त किया है - हेमगं अमीि
3. किस ससं्थाि िे अििे 39वें स्थाििा ददवस िो चिन्हहत िििे िे ललए 13 जलुाई 2020
िो अििा िहला ‘डर्न्जटल िौिाल’ िायडक्रम आयोन्जत किया - NABARD

4. किस अतंिाडष्ट्रीय सगंठि िे ‘द स्टेट ऑफ फूर् लसक्योरिटी एरं् हयूदरशि इि द वर्लर्ड’
शीर्डि से एि रििोटड जािी िी है - सयंुक्त िाष्ट्र
5. ब्लमूबगड बबललयिेयसड इंर्के्स िे अिुसाि, िौि सा भाितीय दनुिया िा छठा सबसे अमीि
व्यन्क्त बि गया है - मिेुश अबंािी
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6. “शुद्ध” (Smartphone operated Handy Ultraviolet Disinfection Helper) उिििण िा पविास
किस IIT िे किया है - आईआईटी िाििुि
7. िौिसा िाज्य “प्रधािमतं्री स्रीट वेंर्सड आत्म निभडि निचध (िीएम स्वनिचध)” योजिा िो
कक्रयान्हवत िििे में शीर्ड िाज्य बि गया है - मध्य प्रदेश
8. मध्य प्रदेश वि पवभाग िी िवीितम र्ॉन्र्लफि जिगणिा रििोटड िे अिुसाि, 425
किलोमीटि लबें िाष्ट्रीय िंबल अभयािण्य में कितिे र्ॉलकफि बिी हैं - 68 र्ॉन्र्लफि
9. पवश्व युवा िौशल ददवस किस ददि मिाया जाता है - 15 जलुाई
10. बिटेि िे िाजदतू िौि है - गायत्री आई िुमाि
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िें द्रीय स्वास््य मंत्रालय िे हाल ही में किस बीमािी िी िहली 
स्वदेशी वैक्सीि िो मंजूिी प्रदाि िि दी है -

1) िैं सि
2) िेिि
3) निमोनिया
4) थायिाइर्
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 ड्रग िंरोलि जििल ऑफ इंडर्या िे िुणे न्स्थत ‘सीिम इंस्टीट्यूट ऑफ इंडर्या 
प्राइवेट लललमटेर्’ द्वािा निमोनिया िे ललये िहली िूिी तिह स्वदेशी तिीिे से 
पविलसत िी गई ‘हयूमोिोिल िॉलीसैिेिाइर् िांजुगेट वैक्सीि’ िो मंज़ूिी दे दी। 

 यह वैक्सीि लशशुओं में ‘स्रेप्टोिोिस हयूमोनिया’ िे िािण होिे वाले आक्रामि 
िोग एवं निमोनिया िे खिलाफ सकक्रय टीिाििण िे ललये उियोग िी जाएगी। 

 निमोनिया िे क्षेत्र में यह िहला स्वदेशी रूि से पविलसत वैक्सीि है। 
 िहले इस तिह िी वैक्सीि िी मांग देश में लाइसेंस प्राप्त आयातिों द्वािा 

िाफी हद ति िूिी िी जाती थी क्योंकि वैक्सीि निमाडता िंिनियााँ भाित से 
बाहि न्स्थत थीं।
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2022 यथू ओललन्म्िि िो िब ति िे ललए स्थचगत िि ददया 
गया है -

1) 2024
2) 2023
3) 2026
4) 2025
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 अतंिाडष्ट्रीय ओलपंिि सलमनत िे 2022 र्िाि यूथ ओलपंिि गेम्स िो िोिोिा 
वायिस महामािी िे िािण िाि साल यािी 2026 ति िे ललए स्थचगत िि 
ददया है। 

 युवा ग्रीष्ट्मिालीि िेल अफ्रीिा में आयोन्जत होिे वाले िहले ओलपंिि होंगे। 
 ओलपंिि - प्रािंभ - 1896 में ग्रीस िे िाजधािी एथेंस से।
 अगले ओलपंिि आयोजि - 2024 िेरिस, 2028 लोस एंजेलेस
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िेल मंत्रालय िे िब ति ति भाितीय िेलवे िो ग्रीि िेलवे में 
बदलिे िा लक्ष्य ििा है -

1) 2023
2) 2025
3) 2028
4) 2030
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 िेल मतं्रालय 2030 ति भाितीय िेलवे िो ग्रीि िेलवे में बदलिे िे लक्ष्य िे 
साथ लमशि मोर् िि िाम िि िहा है। 

 साथ ही, िेल मतं्रालय िे ग्लोबल वालमिंग औि जलवायु िरिवतडि से नििटिे िी 
ददशा में िई बडी िहल िी है। 

 भाितीय िेलवे िे हरित िहल िे तहत अििी िेलगाड  र्यों िे िुल 69,000 डर्ब् बों 
में 2,44,000 से अचधि जवै-शौिालय स्थापित किए हैं। 

 िेलवे िे तलमलिारु्, गजुिात, िाजस्थाि औि ििाडटि में अगले 2 वर्ों में 200 
मेगावाट क्षमता वाले िवि ऊजाड सयंंत्र स्थापित िििे िी भी योजिा बिाई है।
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 भाितीय िेलवे रूफटॉि सोलि िैिल (र्वेलिि मॉर्ल) िे  माध्यम से 500 
मेगा वाट (MW) ऊजाड क्षमता िा दोहि िििे िे ललए िाम िि िहा है। 

 इसिे ललए िहले से ही 245 मेगावाट क्षमता वाले सौि सयंंत्रों िे ललए 
निपवदाएं जािी िि दी गई औि इसे िूिा िििे िा लक्ष्य ददसबंि 2022 है।
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संयकु्त िाष्ट्र िे िाद्य सुिक्षा एवं िोर्ण न्स्थनत रििोटड 2020
िे अिसुाि 2019 में कितिे लोग अर्लििोपर्त थे -

1) 59 ििोड
2) 49 ििोड
3) 79 ििोड
4) 69 ििोड
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 संयुक्त िाष्ट्र िे हाल ही में पवश्व में ‘िाद्य सुिक्षा एवं िोर्ण न्स्थनत रििोटड’ 2020 
जािी िी है। 

 रििोटड िे अिुमाि िे मुताबबि 2019 में दनुिया भि में ििीब 68 ििोड लोग 
अर्लििोपर्ि थे। 

 यह संख्या 2018 िे मुिाबले 1 ििोड ज्यादा है। 
 भाित में पिछले एि दशि में अर्लििोपर्त लोगों िी संख्या 6 ििोड ति घट गई है। 
 रििोटड िे अिुसाि एलशया में भूिों िी संख्या सबसे ज्यादा है लेकिि यह अफ्रीिा में 

भी तेजी से बढ़ िही है। 
 संयुक्त िाष्ट्र संघः- स्थाििा - 24 अक्टूबि 1945, मुख्यालय – हयूयॉिड
 महासचिव - एंटोनियो गुटेिस, सदस्य देश - 193
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इिमें से किस भाितीय िो ADB िे उिाध्यक्ष (Vice President) 

िे रूि में नियकु्त किया गया है -

1) सुिील अिोिा
2) अशोि लवासा
3) ओम प्रिाश िावत
4) सुिील िुमाि
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 एलशयाई पविास बैंि (Asian Development Bank) द्वािा मौजूदा िुिाव आयुक्त 
अशोि लवासा िो एर्ीबी िा िया उिाध्यक्ष नियुक्त किया गया है। 

 वह ददवािि गुप्ता िा स्थाि लेंगे, न्जििा िायडिाल 31 अगस्त िो समाप्त हो 
िहा है।  

 लवासा अििा िायडिाल िूिा होिे से िहले िुिाव आयोग से हटिे वाले दसूिे 
िुिाव आयुक्त होंगे। 

 इससे िहले 1973 में मुख्य िुिाव आयुक्त िागेंद्र लसहं िे अििा िायडिाल िूिा 
होिे से िहले िद से इस्तीफा ददया था, जब उहहें हेग में अंतिाडष्ट्रीय हयायालय में 
हयायाधीश नियुक्त किया गया था।
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 वतडमाि में ADB में 68 सदस्य हैं, न्जिमें से 49 एलशया-प्रशांत क्षेत्र िे हैं। 
 अध्यक्ष: मात्सगु ुअसिावा 
 मखु्यालय: मांर्लयुांग, कफलीिींस 
 स्थाििा: 19 ददसबंि 1966
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“If It Bleeds” िामि िुस्ति िे लेिि िौि है -

1) पवललयम फाििि
2) स्टीफि किंग
3) जॉि स्टैिबेि
4) मािड  ट्वैि
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 स्टीफि किंग द्वािा ललिी गई िाि िहानियों िा सगं्रह “If It Bleeds” िामि 
िई िुस्ति िा पवमोिि किया गया है। 

 इस बुि िी िहािी अर्लबटड मिैड्ररे् लमडर्ल स्िूल िे िास ििे बम िि िें द्र हैं। 
 यह उििी सवडशे्रष्ट्ठ कफर्लम "The Outsider" िी अगली िडी है। 
 किंग सबसे प्रनतन्ष्ट्ठत समिालीि लेििों में से एि है। 
 वह साल 2014 िे िेशिल मेर्ल ऑफ आट्डस िे प्राप्तिताड िहे हैं। 
 ये हाल ही में रांसजेंर्ि समदुाय िा समथडि िििे िे ललए ििाड में आए थे।
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भाित िी िहली संििड  िदहत िाि िाकििं ग किस एयििोटड िि 
बिाई गयी -

1) हैदिाबाद एयििोटड
2) मुंबई एयििोटड
3) जयिुि एयििोटड
4) ददर्लली एयििोटड
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 GMR हैदिाबाद इंटििेशिल एयििोटड िे COVID-19 िे बीि सिुक्षक्षत हवाई अड्र्ा 
प्रदाि िििे िे ललए भाित िी िहली िूिी तिह से सिंिड  िदहत एयििोटड िाि 
िाकििं ग िी शुरुआत िी है।

 िाकििं ग िा भगुताि सीधे प्रीिेर् िाते से ललकं्र् िीलोर्बेल इलेक्रॉनिि िेडर्यो 
फ़्रीक्वेंसी आइर्ेंदटकफिेशि (RFID) टैग िा उियोग िििे किया जा सिेगा, जो 
िाकििं ग शुर्लि िे स्विाललत भगुताि िो सक्षम बिाएगा।
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हाल ही में िें द्रीय मािव संसाधि पविास मंत्रालय िे डर्न्जटल 
लशक्षा िे ललए िौिसे ददशा निदेश जािी किये है -

1) प्रज्ञाता
2) प्रवेश
3) प्रयास
4) इिमें से िोई िहीं
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 िें द्रीय मािव संसाधि पविास मंत्री िे िई ददर्लली में ऑिलाइि माध्यम से डर्न्जटल 
लशक्षा िि ‘प्रज्ञाता’ ददशा-निदेश’ जािी किये। 

 ‘प्रज्ञाता’ ददशा-निदेश पवद्याचथडयों िे दृन्ष्ट्टिोण िो आधाि बिािि पविलसत किये गए 
हैं जो COVID-19 िे मदे्दिज़ि जािी लॉिर्ाउि िे िािण घिों िि मौजूद छात्रों िे ललये 
ऑिलाइि लशक्षा िि िें दद्रत हैं।

डर्न्जटल लशक्षा िे 8 ििण:-
 प्रज्ञाता ददशा-निदेशों में ऑिलाइि/डर्न्जटल लशक्षा िे 8 ििण- योजिा (Plan), समीक्षा 

(Review), व्यवस्था (Arrange), मागडदशडि (Guide), बातिीत (Talk), असाइि (Assign), 

रैि (Track), सिाहिा िििा (Appreciate) शालमल हैं।
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 ये 8 ििण उदाहिणों िे साथ ििणबद्ध तिीिे से डर्न्जटल लशक्षा िी योजिा एवं 
िायाडहवयि िा मागडदशडि ििते हैं। 

 प्रज्ञाता ददशा-निदेश देश भि में स्िूल जािे वाले छात्रों िो लाभान्हवत िििे िे ललये 
डर्न्जटल/ऑिलाइि/ऑि-एयि लशक्षा से संबंचधत सभी प्रयासों िो एिजुट िििे िी 
आवश्यिता िि ज़ोि देते हैं। 

 इस िहल में स्वयंप्रभा (SWAYAM Prabha), दीक्षा (DIKSHA), स्वयं मूक्स (SWAYAM 

MOOCS), िेडर्यो वादहिी, लशक्षा वाणी जैसे प्लेटफॉमड िो भी शालमल किया गया है। 
 ददशानिदेशों िे अिुसाि, प्राइमिी से िहले िे छात्रों िे ललए ऑिलाइि िक्षाएं 30 लमिट 

से अचधि िहीं होिी िादहए। 
 साथ ही इसमें आगे उर्ललेि किया गया है कि िक्षा 1 से 8 ति िे दो ऑिलाइि सत्र 

औि िक्षा 9 से 12 िे ललए िाि सत्र आयोन्जत किए जािे िादहए। 
 िें द्रीय मािव संसाधि मंत्री: िमेश िोिरियाल 'निशंि'
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हाल ही में किसे इहफ्रा बबजिेस लीर्ि ऑफ द ईयि िुिस्िाि से 
सम्मानित किया गया है -

1) ददलीि लसहं
2) िशुवीि लसहं
3) वेद प्रिाश ददेुजा
4) अजय बंगा
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 िेल इहफ्रा एंर् मोबबललटी बबजिेस डर्न्जटल अवाड्डस द्वािा वेद प्रिाश ददेुजा िो 
साल 2020 िे प्रनतन्ष्ट्ठत ‘इहफ्रा बबजिेस लीर्ि ऑफ द ईयि’ िुिस्िाि से 
सम्मानित किया गया है। 

 वह िेल भलूम पविास प्राचधििण (RLDA) िे उिाध्यक्ष हैं। 
 उििे िेततृ्व में, RLDA िे पवलभहि िमलशडयल िरियोजिाएं, बहुकक्रयाशील 
िरिसि, िॉलोिी िुिपवडिास औि स्टेशि िुिपवडिास िरियोजिाएं शुरू िी हैं।
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हाल ही में िीला सत्यिािायण िा निधि हुआ है वे किस िाज्य 
िी िहली मदहला ििुाव आयकु्त िहीं थी -

1) तलमलिारु्
2) आंध्र प्रदेश
3) ििाडटि
4) महािाष्ट्र
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 16 जुलाई, 2020 िो िूवड आईएस अचधिािी औि महािाष्ट्र िी िहली मदहला 
िुिाव आयुक्त श्रीमती िीला सत्यिािायण िा निधि हो गया। 

 2014 में िीला सत्यिािायण सेवा निवतृ्त हुई थीं। 
 उहहोंिे 150 से अचधि गीत ललिे हैं। 
 इसिे अलावा, उहहोंिे िई मिाठी कफर्लमों िे ललए संगीत तैयाि किया है। 
 उहहोंिे हि दसूिे िुिाव आयुक्तों िी तिह ही अििे िरियि में िई िुिौनतयों िा 

सामिा किया। 
 भाित सििाि िे िई सलमनतयों िा गठि किया है औि इि अचधिारियों िी 

स्वायत्तता िो बिाए िििे िे ललए सुधाि लाए हैं।
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