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1) खेलों इंडिया यूथ गेम्स के तीसरा संस्करण कहााँ होगा – गुवाहाटी
2) हाल ही में भारतीय रेलवे ने सुरक्षा बल (RPF) का नाम बदलकर क्या रखा है – भारतीय रेलवे सुरक्षा बल सेवा
3) ऑस्कर अवािड 2020 के ललए ककस भारतीय किल्म को बेस्ट िीचर किल्म कैटेगरी में शालमल ककया गया है – द लास्ट कलर
4) ककस शहर में भारतीय इततहास कांगे्रस (Indian History Congress) का 80वां सत्र का आयोजन हुआ – कन्नूर
5) हाल ही में ककस युद्ध की 202 वीं बरसी मनाई गई है – भीमा कोरेगांव युद्ध
6) हाल ही में कंक्रीट से बने दतुनया के सबसे ऊंचे पुल पर यातायात शरुु हो गया है, यह कंक्रीट पुल ककस देश में मौजदू है –

चीन
7) हाल ही में भारतीय स्पेस एजेंसी इसरो ने चंद्रयान - 3 को कब तक लॉन्च करने की संभावना जताई है – साल 2021 तक
8) ककस राज्य ने 2020 से महीने के पहले ददन को ‘नो व्हीकल ि’े के रूप में मनाने का तनणडय ललया है – राजस्थान
9) ककस संगठन ने हाल ही में MANI एप्प लांच की है – आरबीआई
10) कें द्र शालसत प्रदेश जम्मू-कश्मीर में ककस ददन को ववलय ददवस रूप में अवकाश घोवित ककया गया है – 26 अक्टूबर



तनम्न में कौन सा कथन सत्य है –
1.WHO ने विड 2020 को नसड और लमिवाइि विड के रुप में नालमत 
ककया है। 
2. इसकी घोिणा फ्लोरेंस नाइदटगेंल की 200 वीं जयंती के उपलक्ष्य में 
की गयी।

1) केवल 1 सही है।
2) केवल 2 सही है।
3) 1 व 2 दोनों सही है।
4) न तो 1 न ही 2



 ववश्व में कई देशों में स्वास््य कमडचाररयों का 50% नसड & 

लमिवाइि है। 
 यह घोिणा The Nurshing Now अलभयान का समथडन करती है।
 The Nurshing Now - 3 साल का अलभयान (2018-20)। 
 फ्लोरेंस नाइदटगेंल - ‘आधुतनक नलसिंग की ससं्थापक’, ‘लेिी ववद द 

लैंप’।
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हाल ही में ककसे संगीत कलातनधध पुरस्कार से सम्मातनत ककया गया –

1) एस. सौम्या
2) एस. अरंुधतत
3) संगीता रेड्िी
4) ददव्या कनाडि



 मद्रास सगंीत द्वारा ददया जाने वाला यह पुरस्कार कनाडटक सगंीत 
के क्षेत्र में सवोच्च पुरस्कार है। 

 परीक्षा दृष्टट - कैगा परमाण ुऊजाड स्टेशन के कैगा जनरेदटगं 
स्टेशन KGS-1 के द्वारा 962 ददनों के तनरंतर सचंालन का ववश्व 
ररकािड बनाया। 

 CM - बीएस येददयुरप्पा, राज्यपाल - वजभुाई वाला।
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हाल ही में ककस देश ने कोरल रीि को प्रदवूित होने से बचाने के ललए 
देश में सनस्क्रीन पर प्रततबंध लगाने की घोिणा की है –

1) ऑस्रेललया
2) मकाऊ
3) पलाऊ
4) रवांिा



 पष्श्चमी प्रशांत के देश पलाऊ ने सनस्क्रीन पर प्रततबंध लगा ददया है और ऐसा करने वाला 
वह पहला देश बन गया है। 

 वैज्ञातनकों द्वारा ककये गये शोध के अनुसार, प्रत्येक विड ववश्व के महासागरों में 14,000 टन 
सनस्क्रीन समादहत हो जाता है ष्जससे जलीय जीवन को बड़ ेस्तर पर नुकसान होता है। 

 वैज्ञातनक शोधकताडओ ंका कहना है कक सनस्क्रीन में पाए जाने वाले रसायन कोरल ब्लीधचगं 
का कारण बन सकते हैं और उनके हामोनल लसस्टम में हस्तक्षेप करके मछललयों के प्रजनन 
को भी प्रभाववत कर सकते हैं। कोरल रीि - को दहदंी में प्रवाल लभष्त्त या प्रवाल शलै कहते 
हैं। 

 ये असल में समुद्र में पाई जाने वाली चट्टानें हैं,जो प्रवालों द्वारा छोड़ ेगए कैष्ल्शयम काबोनेट 
से बनती है।
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जनवरी 2020 को दतुनया में सबसे ज्यादा बच्चों ने ककस देश में जन्म 
ललया हैं –

1) अमेररका
2) चीन
3) कनािा
4) भारत



 सयंुक्त राटर बाल कोि (यूतनसेि) के अनुसार नवविड (2020) के 
पहले ददन दतुनया में सबसे ज्यादा बच्चे भारत में जन्म ललए।

 इसके बाद दसूरे स्थान पर चीन है, जहााँ इस ददन 46,299 बच्चे 
पैदा हुए। 

 साल 2027 तक भारत आबादी के मामले में चीन को पीछे कर 
देगा।

Download - PDF



प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी ने ककस राज्य को कृवि कमडण पुरस्कार ददया गया 
हैं –

1) पंजाब
2) झारखंि
3) उत्तराखंि
4) केरल



 प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी ने 2 जनवरी 2020 को टुमकुर कनाडटक में एक सावडजतनक 
बैठक में राज्यों को कृवि कमडण पुरस्कार और प्रशष्स्त पुरस्कार ववतररत ककए। 

 उत्तराखंि को कृवि पुरस्कार मुख्यमंत्री त्रत्रवेंद्र लसहं रावत और कृवि मंत्री सुबोध 
उतनयाल को सौंपा। 

 उत्तराखंि को विड 2017-18 में खाद्यान्न उत्पादन शे्रणी - दो के ललए उक्त पुरस्कार 
ददया गया है। 

 उत्तराखंि के ष्जम काबेट नेशनल पाकड  में गैंिो को लाने के प्रस्ताव को मंजूरी लमल 
गयी। 

 उत्तराखंि के ककसान पर बनी िॉक्यूमेंरी मोतीबाग ऑस्कर के ललये नालमत हुयी और 
बाहर हो गयी।
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मई 2020 में एलशयाई शरेों की गणना का काम कौन सा संस्थान करेगा 
–

1) आईआईटी, ददल्ली
2) भारतीय भूसवेक्षण
3) भारतीय पुरातत्व सवेक्षण
4) भारतीय वन्यजीव संस्थान



 2015 की जनगणना में गजुरात में 523 एलशयाई शेर पाए गये थे। 
 भारत में एलशयाई शेर मखु्य रूप से गजुरात में पाए जाते हैं। 
 2015 की गणना के अनुसार धगर सरुक्षक्षत के्षत्र नेटवकड में 523

एलशयाई शेर हैं।
 धगर सरुक्षक्षत क्षेत्र नेटवकड  में धगर राटरीय उद्यान, धगर वन्यजीव 

अभ्यारण्य, पतनया अलभरान्य, लमततयाला अभ्यारण्य तथा तनकटवती 
क्षेत्र हैं। 

 इसका कुल के्षत्रिल 1,648.79 वगड ककलोमीटर है।
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ककस राज्य ने नागररकता संशोधन अधधतनयम को वापस लेने का 
प्रस्ताव पाररत ककया हैं –

1) पष्श्चम बंगाल
2) मध्य प्रदेश
3) केरल
4) पंजाब



 केरल एक प्रस्ताव पाररत करने वाला भारत का पहला राज्य बन 
गया है, जो वववादास्पद नागररकता सशंोधन अधधतनयम (CAA) को 
वापस लेने की मांग करता है। 

 केरल ववधानसभा ने 31 ददसबंर, 2019 को सीएए के खखलाि एक 
प्रस्ताव पाररत ककया।
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अटल भूजल योजना कब लांच की गयी –

1) 25 ददसंबर 2019
2) 31 ददसंबर 2019
3) 02 जनवरी 2019
4) इनमें से कोई नहीं



 अटल त्रबहारी वाजपेयी की 95 वीं जयंती के अवसर पर इसे लांच ककया गया।
 आवंदटत रालश - 6000 करोड़ (3000 करोड़ ववश्व बैंक, 3000 करोड़ केन्द्र सरकार)। 
 उद्देश्य - भ-ूजल स्तर बढाना। 
 शालमल राज्य - महाराटर, कनाडटक, मध्य प्रदेश, उत्तर प्रदेश, हररयाणा, राजस्थान, 

गुजरात। 
 इन राज्यों के 78 ष्जलों में 8,350 ग्राम पंचायतो में भू-जल ष्स्थतत धचतंाजनक है। 
 इस योजना के साल 2024 तक हर घर में पीने का पानी पहुचाने का लक्ष्य रखा गया 

है।
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ककस मंत्रालय ने रोज़गार प्रदाताओं तथा कमडचाररयों की लशकायतों के 
तनवारण के ललए ‘संतुटट’ नामक पोटडल लांच करने का तनणडय ललया है –

1) रेल मंत्रालय
2) श्रम व रोजगार मंत्रालय
3) मानव संसाधन ववकास मंत्रालय
4) स्वास््य मंत्रालय



 इसका उद्देश्य ज़मीनी स्तर पर श्रम कानूनों का कक्रयान्वयन सुतनष्श्चत करवाना है। 
 कमडचाररयों की लशकायतों के समाधान और श्रम कानूनों के प्रभावी कक्रयान्वयन के 

ललए ‘संतुटट’ नाम से नया पोटडल संतुटट शुरू ककया है। 
 यह पोटडल कमडचारी भववटय तनधध संगठन (ईपीएिओ) तथा स्वास््य और बीमा सेवा 

प्रदाता ईएसआईसी द्वारा संगदठत क्षेत्र के कमडचाररयों को दी जाने वाली सेवाओं की 
तनगरानी भी करेगा। 

 इसकी देखरेख एक आन्तररक प्रकोटठ द्वारा की जाएगी ष्जसमें पांच से छह अधधकारी 
होंगे।
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17 जनवरी, 2020 को इस विड का प्रथम उपग्रह लांच ककया जाएगा, इस 
उपग्रह का नाम क्या है –

1) GSAT - 20
2) GSAT - 30
3) GSAT - 40
4) GSAT - 50



 इसरो के चेयरमनै ने हाल ही में घोिणा की है कक 17 जनवरी, 
2020 को भारत एक भारी उपग्रह GSAT-30 को लांच करेगा। 

 यह उपग्रह 2020 में भारत द्वारा लांच ककया जाने वाला प्रथम 
उपग्रह होगा। 

 इस उपग्रह को फ्रें च गयुाना से एररयन 5ECA लांच व्हीकल की 
सहायता से लांच ककया जाएगा। 

 यह एक सचंार उपग्रह है।
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PREVIOUS DAY QUESTION
 दक्षक्षण एलशया सुरक्षा लशखर सम्मेलन 2019 का आयोजन ककस टेक 
कंपनी द्वारा ककया गया –

िेसबुक
 िेसबुक तथा केन्द्रीय मदहला व बालववकास मतं्रालय ने दक्षक्षण एलशया 

लशखर सम्मेलन 2019 का आयोजन नई ददल्ली में ककया।
 इस लशखर सम्मेलन में डिष्जटल प्लेटिामड पर जड़ु ेहुए लोगो तथा 

समदुायों की सरुक्षा के मदु्दे पर चचाड की गयी।
 इसी दौरान केन्द्रीय मदहला व बालववकास मतं्री स्मतृत ईरानी ने वी-धथगं 

डिष्जटल नामक वेबसाइट भी लॉन्च ककया।



भारत में राटरीय दगु्ध ददवस ककस ददन मनाया जाता है –

QUESTION OF THE DAY




