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1) सतत विकास लक्ष्य 2019-20 में ककस राज्य को प्रथम स्थान ममला - केरल
2) िन स्स्थतत ररपोर्ट 2019 के अनुसार देश के ककतने भू-भाग पर िनाच्छादन है - 24.56%
3) भारत ककस िर्ट तक दतुनया की............सबसे बड़ी अथटव्यिस्था बन जाएगा – 2026 तक, चौथ़ी
4) सूयट का अध्ययन करने के मलए इसरो कौन सा उपग्रह लॉन्च करेगा –आददत्य
5) च़ीन, रूस और ईरान के मध्य संयुक्त नौसैतनक अभ्यास आयोजन कब से कब तक होगा - ओमान की 

खाड़ी
6) िावर्टक फ्लेममगों महोत्सि का आयोजन कहााँ ककया गया - आंध्र प्रदेश
7) शांतत के मलये नोबेल पुरस्कार से सम्मातनत मलाला युसुफजई के ज़ीिन पर आधाररत कफल्म का श़ीर्टक 

क्या है - गुल मकई
8) तनम्नमलखखत में से ककस लेखक को हाल ही में आकाशदीप सम्मान- 2019 प्रदान ककया गया - ज्ञानरंजन
9) ककस मदहला ने हाल ही में सबसे लम्ब़ी स्पेस फ्लाइर् का ररकॉर्ट बनाया - किस्र्ीना कोच
10) साइबर अपराध रोकने के मलए ककसने नई अन्तराटष्ट्रीय संधध का प्रस्ताि पाररत ककया है – संयुक्त राष्ट्र



तनम्न में कौन सा कथन सत्य है –
(1) 30 ददसंबर 2019 से नागालैंर् में AFSPA कानून 6 माह के मलये बढा 

ददया गया।
(2) इस कानून को मेले में भ़ीड काबू करने के मलये लगाया जाता है।

1) केिल 1 सही है।
2) केिल 2 सही है।
3) 1 & 2 दोनों सही है।
4) न तो 1 न तो 2



 गहृ मतं्रालय ने नागालैंर् को अशांत क्षेत्र घोवर्त करते हुये AFSPA 

(Armed Force Act) को 6 माह के मलये बढा ददया। 
 AFSPA सरुक्षा बल बबना ककस़ी पूिट अनुमतत के कहीं भ़ी ऑपरेशन 

करने और ककस़ी को भ़ी धगरफ्तार करने का अधधकार देता है।
 ितटमान में यह असम, नागालैंर् और मखिपुर के सपंूिट क्षेत्र में 

लाग ूहै।
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रेलिे बोर्ट के अध्यक्ष पद पर ककन्हें पुनः तनयुस्क्त ककया गया है –

1) ब़ी श्ऱीराम
2) राज़ीि कुमार
3) अममताभ कांत
4) विनोद कुमार यादि



 रेल मतं्ऱी - प़ीयूर् गोयल। 
 दक्षक्षि तर्ीय रेलिे जोन - 18 िां (विशाखापत्तनम)। 
 शुरुआत - 16 अप्रैल 1853। 
 पहली प्राइिेर् रेन - तेजस (ददल्ली - लखनऊ)। 
 सबसे तेज चलने िाली रेन - िंदे भारत।
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भारत सरकार ने सभ़ी कंपतनयों को रायल हेतु कौन सा स्पेक्रम देग़ी –

1) 2 ज़ी
2) 3 ज़ी
3) 4 ज़ी
4) 5 ज़ी



 कें द्रीय दरूसचंार मतं्ऱी रवि शंकर प्रसाद ने 30 ददसबंर 2019 को 
कहा कक सरकार ने सभ़ी दरूसचंार कंपतनयों को अत्यंत त़ीव्र गतत 
िाले 5ज़ी नेर्िकट  पर परीक्षि हेतु स्पेक्रम देने का फैसला ककया 
है। 

 5ज़ी हाई-स्प़ीर् इंर्रनेर् और कनेस्क्र्विर्ी प्रदान करेग़ी। 
 स्पेक्रम एक प्रकार का विद्युत चुंबकीय क्षेत्र है।
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OTP आधाररत एर्ीएम नकद तनकास़ी प्रकिया ककस बैंक ने लागू ककया –

1) प़ीएनब़ी
2) एसब़ीआई
3) एचऱ्ीएफस़ी
4) आरब़ीआई



 SBI सबुह 8 बजे से शाम 8 बजे के ब़ीच 10,000 रुपये और उससे 
अधधक की प्रत्येक नकद तनकास़ी के मलए िन-र्ाइम पासिर्ट की 
सवुिधा करेगा। 

 ओर्ीप़ी आधाररत नकद तनकास़ी 1 जनिरी 2020 से सभ़ी 
एसब़ीआई एर्ीएम पर लाग ूहोग़ी। 

 एसब़ीआई के अध्यक्ष - रजऩीश कुमार, मखु्यालय - मुबंई, स्थावपत 
- 1 जलुाई 1955।
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केन्द्रीय प्रत्यक्ष कर बोर्ट (CBDT) ने पैन और आधार नंबर को मलकं करने 
अतनिायटता की अंततम ततधथ को कब तक के मलए बढा ददया गया है –

1) 05 जनिरी 2020
2) 31 जनिरी 2020
3) 31 माचट 2020
4) 30 अप्रैल 2020



 समयस़ीमा - 31 ददसबंर 2019 को खत्म हो रही थ़ी। 
 1 अप्रैल 2019 से इनकम रै्क्स ररर्नट दाखखल करने के मलए भ़ी 

आधार-पैन मलकं होना अतनिायट है।
 PAN 10 कैरेक्र्र (अल्फा-न्यूमरैरक) िाली पहचान सखं्या है, जो 

इनकम रै्क्स विभाग द्िारा जारी ककया जाता है। 
 यह 8ि़ीं बार है जब सरकार ने आधार को पैन से जोडने की 

समय-स़ीमा बढाई है। 
 CBDT – सेंरल बोर्ट ऑफ र्ायरेक्र् रै्क्स।
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हाल ही में ककस र्ाइगर ररजिट में हाधथयों की बस्त़ी ममली –

1) स्जम काबेर् नेशनल पाकट
2) धगर राष्ट्रीय उद्यान
3) बााँधिगढ फारेस्र् ररजिट
4) पेंच राष्ट्रीय उद्यान



 बााँधिगढ र्ाइगर ररजिट - मध्य प्रदेश।
 1968 में राष्ट्रीय उद्यान, 1993 में र्ाइगर ररजिट। 
 परीक्षा दृस्ष्ट्र् - 2019 बाघ जनगिना - मध्य प्रदेश में सबसे 

अधधक (526 बाघ)। 
 मध्य प्रदेश - खखलाडडयों को 5% का आरक्षि & ब़ीमा ककया।
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ककस राज्य में धानु जात्रा महोत्सि का शुभारंभ हुआ है –

1) झारखंर्
2) ओडर्शा
3) पस्चचम बंगाल
4) उत्तर प्रदेश



 पस्चचम़ी ओडडशा के बारगढ में ग्यारह ददन चलने िाला उत्सि है।
 धानु जात्रा को विचि का सबसे बडा खुला धथयेर्र माना जाता है।
 यह भगिान कृष्ट्ि और उनके मामा कंस की पौराखिक कथा पर 

आधाररत है। 
 हानटबबल महोत्सि - नागालैंर्, फ्लेममगंो महोत्सि - आंध्र प्रदेश।
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ककस देश ने 2022 के राष्ट्रमंर्ल खेलों के बदहष्ट्कार का तनिटय िापस ले 
मलया हैं –

1) न्यूज़ीलैंर्
2) ऑस्रेमलया
3) पाककस्तान
4) भारत



 भारत़ीय ओलस्म्पक सघं ने तनशानेबाज़ी प्रततयोधगता हर्ाये जाने 
के मदु्दे पर 2022 के बममिंघम राष्ट्रमरं्ल खेलों के बदहष्ट्कार का 
आह्िान िापस ले मलया है। 

 भारत ने घोर्िा की है िह 2026 या 2030 के राष्ट्रमरं्ल खेलों को 
भारत में आयोस्जत करने का प्रयास करेगा। 

 21 िें कॉमनिेल्थ गेम्स - गोल्र् कोस्र् (ऑस्रेमलया)। 
 भारत 26 स्ििट के साथ त़ीसरे स्थान पर रहा।
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हाल ही में महाराष्ट्र के उप-मुख्यमंत्ऱी पद की शपथ तनम्न में से ककसने 
ली –

1) संजय राउत
2) शरद पिार
3) अस्जत पिार
4) आददत्य ठाकरे



 अस्जत पिार ने 31 ददसबंर 2019 को चौथ़ी बार महाराष्ट्र के उप-
मखु्यमतं्ऱी पद की शपथ ली। 

 इससे पहले का उनका कायटकाल महज 3 ददन का रहा था।
 महाराष्ट्र के मखु्यमतं्ऱी - उद्धि ठाकरे।
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जनरल बबवपन राित के सेिातनितृ्त होने के बाद तनम्नमलखखत में से 
ककसे अगला सेना प्रमुख तनयुक्त ककया गया है –

1) मनोज मुकंुद नरिाने
2) एस एस चंद्रशेखर
3) देिेंद्र चंद पाण्र्ये
4) अतनल कुमार सूद



 31 ददसबंर 2019 को विवपन राित ररर्ायर हुये। 
 विवपन राित - देश के पहले CDS बने। 
 CDS का कायटकाल - 65 िर्ट, रैंक - चार स्र्ार, पद - रक्षामतं्ऱी के 

मखु्य सलाहकार।
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PREVIOUS DAY QUESTION
 हाल ही में 27 िां एकलव्य पुरस्कार ककसे ममला –

खझल्ली दलबहेरा
 अंतराटष्ट्रीय िेर् मलफ्र्र खझल्ली दलबहेरा ने िर्ट 2019 के मलये सत्ताइसिां 

एकलव्य पुरस्कार प्राप्त ककया।
 दलबहेरा ने िेर् मलस्फ्रं्ग प्रततस्पधाटओं में दो स्ििट, त़ीन रजत, एक कांस्य 

पदक भ़ी ज़ीता है।
 खझल्ली दलबहेरा उड़ीसा के रहने िाले है।



 उत्तर प्रदेश सरकार राज्य का पहला धगद्ध संरक्षि ककस स्जले में 
स्थावपत करेग़ी –

QUESTION OF THE DAY




